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I. MOl TRUWONG VA CAC NHAN TO SINH THAI.
1. Méi trwérng 14 noi sinh sdng, 1a tat ca nhirng gi bao quanh sinh vat. Cé 4 loai MT chinh:
MT d4t - khéng khi, MT nwéc, MT trong dat, MT sinh vat

2. Nhan té sinh thai ctia MT 1a nhirng yéu t6 ctia MT tac déng Ién sinh vat. Cé 2 loai:

- Nhan t6 vé sinh: nwéc, anh sang, gio | ...

- Nhan té hiru sinh: cay cdi, ddng vat, con nguei. Con ngudi la nhan td hivu sinh déc
biét vi con nguwoi cé tw duy va lao dong — con ngwdi khéng chi khai thac ma con cai tao
thién nhién.

3. Gi#i han sinh thai: 1a gi¢i han chiu dwng cla sinh vat dbi v&i mét nhan té sinh thai nhat
dinh ciia MT. Gi&i han sinh thai rong hay hep tuy loai.
VD: Gi&i han nhiét dd cta céa ré phi & Viét Nam la tir 5°C dén 42°C

II. QUAN THE SINH VAT.

1/ QTSV bao gébm nhirng céa thé cling loai, ciing sdng trong mét khdéng gian xac dinh, & 1

thdi diém nhét dinh va cé kha nang giao phéi sinh ra thé hé mai
VD: Quan thé rirng cay thédng nhwa & ving nli Bong Bac; quan thé chudt dong trén mét
canh déng lua.
2/ Nhirng dac trweng co’ ban cua QTSV:
2.1/ Ti 1é gidi tinh: |a ti 1& gitra sb ca thé duc/ sb ca thé cai, thuong 1a 1: 1; thay dbi
tuy : loai, 6 tudi va sw tlr vong. Ti I& nay cho biét tiém nang sinh san cda quan thé.
2.2/ Thanh ph&n nhém tudi: Nném tudi trwdc sinh san, Nhém tudi sinh sédn, Nhém
tudi sau sinh san
Thanh phan nhém tudi dwoc biéu dién bang cac biéu dé thap tudi : ( Hinh 47 sgk)
2.3/ M4t dé quén thé: 1a sb lwong hay khdi lwong sinh vat cé trong 1 don vj dién tich
hay thé tich.
VD: 2 con sau rau / m?rudng rau; 0,5g tdo xoan / m3 nwéc ao.
_ Mat d6 quan thé thay dbi theo mua, ndm va chu ky séng cla sinh vat.
_ Mat d6 quan thé tang khi thirc &n doéi ddo, diéu kién sbéng thuan loi. Khi sb lwong ca thé
tadng qua cao — khan hiém thirc &n, thiéu noi &, noi sinh sdn — nhiéu ca thé bj chét — mat
dd quan thé lai dwoc diéu chinh vé mirc can bang. Day 1a d&c trwng co ban nhat vi né quyét

dinh sw phat trién cla quan thé va anh hwdng téi cac déc trwng con lai.



III. QUAN THE NGUO!l.
1. So sanh QT ngwe&i va QTSV khac.

- Gibng nhau: déu c6 cac dac trung vé : gidi tinh, Ira tudi, mat do, sinh san, t&r vong

- Khé&c nhau: QT nguwdi con cé dac trwng vé kinh té, phap luat, hén nhan, van hoa, gido
duc,...Do con nguoi co lao déng, tw duy phat trién nén cé kha nang diéu chinh cac dac
trwng sinh thai trong quan thé, cai tao thién nhién
2. Tang dan sé va phat trién xa hoi.
_ Hau qué tang dan sé qua nhanh: thiéu lwong thuc, noi &, tredng hoc, bénh vién; 6 nhiém
moi trudng; tan pha rirng; can kiét tai nguyén; tdc nghén giao théng; cham phat trién kinh
té:...
_ Y nghia va bién phép phét trién dan sé hop ly ciia méi Quéc Gia:

+ Mbi Qubc Gia can phat trién dan sb hop ly, khong dé dan sé tadng qua nhanh nham dam
bao chét lwgng cudc sbng ctia mbi ca nhan, gia dinh va toan xa hoi

+ Sé con sinh ra phai phu hop véi kha ndng nudi duwéng , cham séc clia méi gia dinh va
hai hoa v&i sw phat trién kinh té - xa hoi, tai nguyén méi trwéng ctia dat nuéc.

+ Mbi gia dinh chi nén cé tw 1-2 con.

IV. QUAN XA SINH VAT.

1/ QXSV : la tap hop nhiéu quan thé sinh vat khac loai, cing sbng trong mot khéng gian

xac dinh va ching c6 mbi quan hé mat thiét, gn bé véi nhau.
Vd: QXSV rirng mwa nhiét d&i, QXSV déng cd chau Uc...
2/ Nhirng dau hiéu dac trieng ctia 1 QXSV la : S6 lwong cac loai va Thanh phan loai
3/ Khéng ché sinh hoc va can bang sinh hoc.
_ Khéng ché sinh hoc 14 hién twong sé lwong ca thé cha loai nay bi kim ham bai sé lwong
ca thé cua loai khac.
_ S6 lwong ca thé ctiia méi quan thé trong quan xa luén dwoc khdng ché & mrc dd phu
hop v&i khd ndng clia méi trwedng tao nén sw can bang sinh hoc.
Vay can bang sinh hoc la hé qua trwc tiép cta khéng ché sinh hoc.
Vi du: Khi hau thuan loi , cay cbi xanh t6t — Sau &n |4 cay tang — Chim &n sau tang theo

. Khi chim &n nhiéu sau — Sau gidm — Chim ciing gidm

V. HE SINH THALI.

1. Hé sinh thai bao gbm QXSV va méi trudng séng clia quan xa ( sinh canh), 1a mot hé

thdng hoan chinh va twong dbi 6n dinh.

2. HST hoan chinh cé cac thanh phan sau:



+ Thanh phan vé sinh: thdm muc, nwéc, dat, da,...
+ Thanh phan hiru sinh : gém
* Sinh vat san xuat: thuc vat
* Sinh vat tiéu thu : bac1 la BV an thwc vat
bac 2, bac 3,...1a BV an thit
* Sinh vat phan giai: nAm, giun, vi sinh vat,...
3. Chudi thirc &n va lwéi thire an.

3.1/ Chubi thirc &n: 1a mot day gbm nhiéu loai sinh vat cé quan hé dinh dwéng voi
nhau. Méi lodi Ia 1 mac xich., vira tiéu thu méc xich phia trwdc vira bi mac xich phia sau
tiéu thu. Co 2 loai chubdi thirc &n:

+ Chudi thirc 3n bét dAu bing SVSX : CO — THO — HO — VI SINH VAT

+ Chubi thirc &n bat dau bang xac ba hivu co : LA MUC — GIUN — GA — CAO

3.2 / Lwéi thire &n: MGi loai sinh vat co6 thé tham gia vao nhiéu chudi thirc an tao
thanh cac méc xich chung. Cac chudi thirc &n c¢é chung nhau nhiéu méc xich tao thanh lui
thirc &n. Mot lwdi thire 8n hdan chinh cé dd 3 thanh phan sinh vat : Sinh vat san xuét, Sinh

vat tiéu thuy, Sinh vat phan giai.

V. O NHIEM MOI TRUONG.

1. O nhiém méi trwerng 14 hién twong méi trwdng tw nhién bi ban, cac tinh chat li-hda-sinh

hoc clia méi trwdng bi thay dbi, gay tac hai téi doi séng con ngudi va cac sinh vat séng
trong méi trwdng do.
2. C4c tac nhan chu yéu gay 6 nhiém MT: khi thai, hoa chat BVTV & chét déc hoa hoc,
phong xa, chat thai ran, VSV gay bénh.
Bién phap han ché 6 nhiém méi trudng:
v’ X ly chét thai cdng nghiép, chat thai sinh hoat
Cai tién cong nghé san xuét, st dung ndng lwong sach
Xay dwng cdng vién, tréng cay xanh
Xay dwng nha may, xi nghiép xa khu dan cw

San xuét lvong thuc, thuwe phdm an toan
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Tuyén truyén va gido duc d& nang cao y thirc vé phong chdng & nhiém moi
trwong.

3. Cac héa chat bao vé thwe vat va chat doc héa hoc thuwdng tich tu & trong dét, ao hd
nwéc ngot, dai dwong, phan tan trong khéng khi, bam va ngdm vao co thé sinh vat.

- Con dwdng phat tan cac loai héa chét:



+ Héa chat dwoc phun xit 1én cay céi— theo nwédc mwa ngdm xubng dat — tich tu gay
6 nhiém dét, 6 nhiém ngudn nwéc ngdm; mét phan theo cac mach nhd trong dat béc hoi
tré’ 1len mat dat.
+ Héa chét theo nwdc mwa chay vao ao hd, séng, dai dwong — tich tu gay 6 nhiém moi
trwdng nwdce, tir day lai béc hoi vao khéng khi— & nhiém khoéng khi
+ Héa chat déc trong khéng khi theo nwédc mwa phan tan khap noi trén mat dat.

4. Nguyén nhan cua viéc ngd doc thudc bao vé thwe vat sau khi an rau, qua.

+ Do nguoi tréng rau qué da st dung thubc bdo vé thwe vat khéng dung cach nhw :
dung sai loai thubc, thuéc khdng dam bao chét lwong, dung qua liéu lwong qui dinh,
khéng tuan tha qui dinh vé thoi gian thu hoach rau qua sau khi phun xit thubc béo vé
thwe vat ma thu hoach qua s&m hodc ngay sau khi phun thuéc réi ban cho ngudi tiéu
dung,...

+ Do nguoi tiéu dung khdng ngam, riva ky rau qua trwdc khi &n hoac trwde khi ché

bién ,...

* Bai tap :

- Phan tich thanh phan cta 1 hé sinh thai, lwéi thire &n

- Yéu cau hoc sinh vé so d6, vé chubi va lwdi thire &n |, vé thap tudi quan thé SV, gidi
han sinh thai

- Gido vién can huwéng dan hoc sinh phan tich so’ d6 gidi han nhiét dé (h.41.2), so db
chudi va lwai thire

- Phan tich so dd gi¢i han nhiét do.

Gi&i han sinh thai dwoc xac dinh nho :
e Gi6i han trén :Diéu kién ti da ma sinh vat c6 thé chiu dwng dwoc
e Gi6i han duéi : Diéu kién tdi thiéu ma sinh vat c6 thé chiu dwng duoc
e Trong gi¢i han sinh thai , diém cwc thuan 1a diéu kién thich hop nhét dé sinh vat sinh
trwdng , phat trién tbt .

- Phan tich thanh phan chinh trong hé sinh thai :

e Thanh phan v sinh

e Thanh phan hiru sinh ( sv san xuét , sv tiéu thu , sv phan giai)



